b ot aa 8

HALK BILGISI HABERLER]

Istanbul - Emindnii Halkevi Dil ve Edebiyat gubesi
tarafindan gikarihir ayhik folklor mecmuas:

Yaz lsleri Midiiri : MEHMET HALIT BAYRI

Yil s 10 Birincitegrin 1941 Sayn 120

ISPARTAMIZ VE iISPARTALILARIMIZ

Isparta, Isparta vilayetinin merkezi ve tarihi ve bedii bir cok giizel-
likleri i¢inde toplamis eski bir Tiirk kasabasidir. Eski ve yeni bir ¢ok cograf-
yacilar Ispartanin giizelliginden bahsedip dururlar. Anadolunun kuzey bati-
sinda ve goller bélgesinin hemen hemen merkezinde bulunan bu memleket
bugiin bastan basa yesillikler, giiller, baglar ve bahgeler icindedir.

Toros silsilelerinden Davras ve Hisar dag: kasabanin iizerinde biitiin
azametile yiikselir.

Isparta, dag, dere, gol, yesillik, kaynak, ¢cesme, pinar, mesire gibi tabia-
tin biitiin giizelliklerini iginde toplamistir.

Isparta diyince hali ve haliciligi hatirlamamak miimkiin olamaz. Burada
Tiirk kizlar1 halilarina goniillerinden kopan biitiin incelikleri, biitiin sanat
maharetlerini aksettirirler. '

Ispartanin ayazma, Minasin, gdlciik, Ahipmnari, lhlamur alti, Bezirgan
pmari, Talas gesmesi gibi mesirelerinde yaz giinleri derin bir zevk duyulur
ve burada tatli saatler gegirilir. ;

Ispartalilarda Tiirkliige has olan iyi, giizel her sey, her haslet vardir.
Halk: misafirperver, garip dost, vefakar, samimi, mert ve diiriist insaniardir.
Biiyiiklerini sayar, kiiciiklerini korur, diiskiinlerini diisiiniir, millete, devlete
ve hiikimete karsi olan vazifelerini kendiliginden yapar, .

Halk kanaatkardir; caliskan, becerikli ve agik gozdiir. Bu itibarla Is-

partada dilenen ne tek bir insan, ne de Tiirk wrkindan baska bir yabana

- goriilemez. Calismasini bilen [spartaly yasamasinl, eglenmesini, gezmesini de

bilir. Cocuklarinin ve ailesinin istikbalini, milletinin biiyiikliigiinii her arzunun

Ustiinde tutar ve distiniir.
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lspartada ve lspartalilarda Tiirkligiin asil an'anelerine rastlanir, Halk
arasinda yvamyan bir ¢ok adet, an'ane ve hareketlerde lirkliguimuzun eski

orneklerini gormek kabildir.

Ispartanan Hiikimet Meydam ve Uluw Cami

Isparta tiirkiilerinde kahramanlk, ask ve insani olime kadar siiriikleyen

heyecan, vefa ve ozlem duygulan sezilir.

Ispartada Pazar

Yemeklermde sadehk evlennde sadelik ve temizlik, 1sler.nde dogruluk
ve saglamhk ahs venslennde intizam ve namuskarhk edze carpar.

Ninpileri, dilekleri, manileri arzularimin ifadesidir. Itlkatla}n, inanlar,

“
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ilencleri, yalvanslan insani ve miisamahakaranedir.

Ispartada bir ¢ok sanatlar mazinin birer hatirasi, sanat hayatimizin son
birer 1s181 gibidir. Yemenicilik, dabbaghk, mutaflik, bicakc¢ihik, semercilik,
bakircihik, demircilikte bunun izlerini gormek kabildir,

[spartalilar: birer karincaya benzetmek hic de hata olmaz. Her aile kis
azigini yaz ve giiz mevsimlerinde —tam bir Ispartali agzi gibi séyliyeyim—
vakti gelinsire (gelinee) hazirlar, pekmezinden bulguruna, tarhanasindan tur-
susuna kadar her seyini kiipiine, ¢omlegine, torbasina kor, ayva, iiziim ve
sogan hevenklerini kiler odasinin tavanlarina asar, odununu, kémiiriinii ké-
miirligline yerlestirir, kisi emniyetle ve cesaretle bekler. Ciunki kis [spartada
amansiz ve siddetli olur.

Egirdirde Hamit Ogullar. Camii

Isparta halkiyat: tam manasile bir orijinaliteyi haizdir. Isparta agzinin
en gilizel hususiyetini her hafta Cumartesi gi.inleri kurclan pazarlarda duymak
lf?.bildir. Halkin konususunda, kadinlarin alis veris icin yaptiklar1 pazarlikta

halis, tatl; tiirkce kelimeler isitilir, insan bu konusmalar lezzetle dinler.

Isparta ve Ispartalilarimiz, Tiirk yurdunun her pargasi, her sehir, her



. ISPARTADA DOGUM VE COCUKLA £
iLISIKLI ADETLER VE INANMALAR

Bir evde cocuk diinyaya geldigi zaman, erkek ise biri yesil, digeri kir-
miz1 renkte evin damina her taraftan goriilecek surette iki bayrak asilir. Ye-
sil renktedi bayrak, cocugun islam olarak dogduguna, kirmiz: renkteki bay-
rak da, savas eri olacagina isarettir. Dogan cocuk kiz ise, evin damina yal-
miz kirmizi renkte bir bayrak asilir. Bu da ¢ocugun savas eri erkek cocuklar
doguracagina delildir.

[spartada dogumdan haberdar olan yakmlar, tamdiklar ve dostlar, do-

Muhit verimli, alimhi ve sevimlidir.

Yolunuz diiserse, firsat veya imkan bulursaniz Ispartay:, bu giizel yurt
parcasini bir defa olsun ziyaret ediniz.

[spartanin giilleri, kirazlari, halilan kadar halki, halkinin acik kalpligi,
yemekleri, mesireleri, tiirkii ve oyunlarn, havasi, kevser gibi soguk, saf ve
temiz sulari, mesire, bag ve bahceleri iizerinizde unutulmivacak hatiralar ve
izler birakacagina emin olabilirsiniz. Eger yolunuzu biraz uzatmak, memle-
ketin biraz derinligine girmek isterseniz Egirdir gibi tarihi bir memleket, EZir-
dir goliinii ve bu goldeki inci gibi emsalsiz iki aday: ve Ispartanm simalinde
meyve memleketi Uluborluyu ve daha simalde Yalvac gibi biitiin diinyanin
tanidigr eski Pisidya antiyohyasin1 ve bu yollarda emsalsiz cam ormanlarini,
gizli soguk su kaynaklarini, cadir kurmus yoriikleri, tepeleri her zaman bem-
beyaz daglar, ziimriit gibi ovalar, giirbiiz ve yerli kiyafetlerile gezen koy
delikanlilarile, koyli kizlarimi goriirsiiniiz.

Isparta ruha sifa, kalbe safa veren géniile vefa akitan, sevgi aslayan
bir muhittir, Ispartanin tarif ve vasfa gelmiyven daha nice nice giizelliklers, -
hususiyetleri vardir.

Nereden binerseniz bininiz atladiginiz tren sizi dogru Ispartanin icine
kadar gétiiriir, hem Istikla]l savaginda iin almis Afyon, Tinaztepe, Kocatepe
gibi yerlerden gegirmek sartile...

Eger burada bir iki eksik.gedik goziiniize garparsa sakin iiziilmeyiniz,
bunlann da zamanla halledilecegine siiphe etmeyiniz.

Kusur bulmak isteyenler kad: kizinda bile kusur bulurlar, fakat giilii
sevenler dikenine katlanmalidirlar.

Hikmet Tiirhan Daglioglu
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guran kadinin evine ¢orba, paluze, borek ve tathidan ibaret hediyeler gon-
derirler ki buna «dogus hediyesi derler. Cocuk dogdugu zaman evin damina
bayrak asmak adeti hemen bir asirdanberi kalkmissa da, «dogu hediyesis
gondermek adeti bugiin de yasamaktadir.

Dogan ¢ocuk, dogumun iiciincii veya besinci giinii tuzdan cikarnlir, O
giin dogan ¢ocugun ailesi toplanir, ebe ¢ocugu biiyiicek bir ligen i¢inde yi-
kar. Toplantida hazir bulunanlar bu ligene para atarlar. Elbisesi giydirildik-
ten sonra herkes kudretine gore, cocugun takkesine, hirkasina, erkek ise ye-
sil, kiz ise kirmizi kurdele ile altin baglar. Mali kudreti miisait olmiyanlar,
cocuk erkekse sirma islemeli bir mendil, kiz ise bir yazma yemeni verir. Li-
gene atilan paralar da ebenin olur. Cocugun ailesi yemek vapar, toplantida

bulunanlar yemek yedikten sonra dagilirlar. Buna «tuz asi1 dernegi» derler.

«Tuz as dernegi» nde bulunamiyan yakinlar ve tamdiklar, hediyele-
rini bir sene iginde gonderir, yahut gotiiriirler. Hediyelerini kendileri gotii-
ren yakin ve tanidiklara gocugun ailesi ayrica yemek cikanr. «Tuz as1 der-
negi» ne kadar ebe, geceli giindiizlii logusanin yaninda bulunur. Dogumun
ilk yirmi dort saatinde cocuk ebenin nezareti altinda emzirtilir. Cocuk ana-
smin memesini almazsa kiz ise, anas1 inci ve elmas, erkek ise babasi altin
verir, Anne annesi, yahut baba annesi de kiicilk yag ve en biiyilkk pekmez
‘_favas1 hediye eder. Cocugun midesi bu kalayli tava gibi temiz ve bakir gibi
hic bir tesirle kiymetini kaybetmesin diye duada bulunur. O zaman cocuk
memleyi alir.

: Dogumun yedinci giinii ailenin en ihtiyar erkegi abdest alarak ogle vak-
tinden baska bir zamanda ayakta kibleye karsi durur ve cocugu kucagma
.alrarak yine kibleye karsi sol kolu iizerine yatirir. Cocugun sag kulagmma yiik-
sek sesle ezan okur. Cocuga ailenin olmiislerinden uzun 6miirli olanlar, iyi
~ ve saadetle yasiyanlar kimse, onlardan birinin ismini verir. Logusanin daha
 evvel dogurdugu cocuklar yasamamissa, yeni dogan gocuga Yasar, Turgut,
! -Bu;'mug,, Dursun, Duran, Durak, Durdu gibi bir mahlas verilir. Sonra ¢ocuga

ve saadetli yasa, ecelin geldigi vakit imanla gé¢, yokluk, yoksulluk gorme,

ilin kinayacagi, Allahin razi olmiyacagi seyleri yapma» tarzinda cocuga dua
~ eder.

8- - ;
- Aileden mesut 6miir gecirmis kimseler bir ka¢ tane ise, ¢ocuga, ikisinin

ismi birlikte.verilir: Mehmet Ali, Hasan Hiiseyin, Halil 1brahim gibi. Ispar-

:_Qtik'lara Mehmet, Ebubekir, Omer, Osman, Ali, Hasan, Hiiseyin ve kiz co-

~ isim veren aile ihtiyar iki rekadt namaz kilarak «ismin gibi miisliman ol, ¢ok

~ tada Peygamberin ve halifelerinin isimleri miibarek bilindiginden erkek go--

-
~
:
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cuklara Emine, Fatma, Ayse, Hatice, Havva, Zeynep, Saliha isimlerinin ve-
rilmesi tercih olunur. Bayramda, ramazanda, kadir gecesinde, recep ayinda
doganlara erkek ise Bayram, Kadir, Ramazan, Recep, ve kiz ise yalmz Kad-

rive mahlas1 verilir. Milletin kazandig1 bir zafer sirasinda dogmus olanlara

* Muzaffer mahlas; konulur, Talii parlak olsun diye ¢ocuguna Semsettin, Nec-

mettin, Siireyya, Pervin, Semsinur mahlaslarini koyanlar da vardir. Kadin-
larda Melek, Sadiye gibi manas: yiiksek mahlas tasiyanlara da rastlanir. Dog-
madan once Mekke veya Medineye yahut diger bir tiirbeye nezredilmis olan-
lar olursa onlara Mekke, Medine, yahut nezredilmis oldugu tiirbenin ismi
verilir.

Ispartada soyad: tasimak an'anesi Gtedenberi mevcuttur. Boyle soyad:
tasiyan ailelerden «Akgobek zades ler; «Ezan zade» ler Ispartada iki soh-
retli ailelerdir. Ispartada soylar, cetlerin isimlerine ve mesleklerine nisbet
edilerek Pasazade, Beyzéde, Agazade, Efendizade, Miiftiizade, Hocazade,
Demirci, Okcu, Kebeci, Bezci, Asdarci, Ekmekci, Yagci zadeler tarzinda,
yahut geldikleri yerlere nisbetle Istanbullu, Aydinli, Izmirli, Bursali ogullan

suretinde anilir.

«Kose ile kisanin bastigi yerde ot bitmez, diigiinde Fatmacigin adi mr-

-olur, ak sade hiyle gotiirmez, zifti dogsen seker olmaz, delikli boncuk yerde

kalmaz, adi sani belirsizin hayr olmaz» gibi adlarla ilisikli ata sozleri kul-
lamldléi gibi, ash bilinmeyenlere «Bulduk, Hiidaverdi» isimleri takildigina
da tesadiif edilir. 131 gidisi yolunda ve mesru olmiyan kivafeti ve sohreti
diizgiin kimselere «haci ama ko'tugunda hagi var» yahut «yildiz akrep bur-
cunda iken dogmus» denilir. qursuz bir saatte dogdugu sanilanlara -
barek bir isim konulursa, huyunun ve tal"zﬁn deéiseéeigme inanihir. Eski sef'
Sl Ispartali Hiiseyin Avm Pasa Lir rivayete gdve esiel saatte dogmamis.
Bunu g6z onunde tutan koyunun hoc.aqt, talii degissin 'l'ye kendisine «Huse-
yin» ismini vermlg Bu 1smln besxnledn i, Hus»vm Avni Paga, diinya saadet
ve ;kbalmm en yuksek derecesml ve ngradigr akibet itibarile qehxthk merte~
besini bulmus = ’ Asdz .

Ispartada, Qdéu:k dl§ .g'.x.l‘{a'l"acaél siralarda, ilk glkén disi kim goriirse,
o kimse bir gomlek yapip cocuga giydirir. (,ocugun ilk ¢ikan diginin goriil-
dugu hafta icinde 'chger disleri kolay ciksin m)e anasi, ninesi ve vakmlart
«dll'glt)) yaparlar,.blr sofra uzermde ‘cocugun bagna dskerler. Dakiilen ta-
neleri buyukge gocuklar toplaylp yer]er ve birzzin da kuslarin gelecegi bir
sahaya sacarlar. «Dlrglt» bugday, nohut, borillce, piring, bakla, fasulye ve
mercimekten ibaret yedi nevi mahsul sade suda kaynailarak pisirilir. «Dir-
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gity in etrafina Kuram Kerim, hokka ve kalem, ayna, makas, tabanca, me-
kik ve her hangi bir sanata ait kiiciik bir alet dizilir. Sofranin ortasina cocuk
oturtulur, pigirilen dirgit kadinlar tarafindan iicer, beser, yediser avu¢ ba-
sina dokiiliir. Bu sirada ¢ocuk dirgitin etrafinda dizili esyadan en once han-
3 gisini alirsa ileride o isle maisetini kazanacag anlagilir. Eger ¢ocuk Kurani
Kerimi alirsa, ilim ve fikir adami, hokkay: alirsa memur, aynayi alirsa ber-
ber, makasi alirsa terzi, tabancay: alirsa asker, mekigi alirsa culha, mevcut
sanat aletini alirsa sanatkar olacagina hiikiim verilir. Kizlaricin dirgitin etra-
fina dikis ve yemek aletlerinden biri de konur.:
| Dis cikaran cocuk siitten kesilmis ve arttk adam sirasina girmis farzo-
- lundugundan dirgit vesilesile anasi, babasi ¢ocuga bag veya bahge veya bir
. . miktar para hediye eder. Cocuk biiyiiyiinceye kadar bunlar, ‘onun namina
k. 1slet1hr Yalvag kazasinin bahgeleri genis ve suyu bol oldugundan burada co-
J'. ' cuk icin elli, yliz veya daha fazla kavak agaci dikerler, Cocuk yirmi yasmna

girinceye kadar bunlar biiyiir ve kiymetlenir. Bunlarin bedelini gocuk ser-

maye, yahut evlenme karsiigi yapar. Bazi koylerde cocuguna tarla bagis-
layan ve sel‘urde bankaya para koyanlar da bulunur.

Cocuk yiiriimege heveslendigi zaman Cumartesi veya Qarsamba gunu
~ eskiden «Ayak dedesi» denilen tilirbenin etrafinda yedi defa dolastiriir ve
"'. " bu, iic defa tekrar edilirdi. Uciincii ve son dolasmada tiirbeye bir ka¢ mum

hediye edilir ve kurban kesilerek fakirlere dagitilirda.

~

Yeni dogan cocuk inci, altin ve bakir tava verildigi halde anasinin me-
mesini yine almazsa Barla nahiyesinin Bedre kdylinde bir dag etegindeki ma-
gara icinde bir cift meme seklindeki tagtan damlayan sudan bir miktar geti-

- M

‘rip cocuga icirilir. Buna «Meryem ana memesi» derler.

_ Cocuk siska ve ciliz olursa Egirdir goliindeki adada éomulu se}h Mus-
‘ l,lluddmm tiitbesinde bulunan yerli keten ipliginden oriilmiis gomlek, cocuk
qlde ylkandlktan sonra giydirilir ve siskaliktan kurtulmug sayilirdi. Bu gém-
,Lt eg: esk1 valilerden Azmi bey Konyada maarif miudiirii iken devir esnasinda
36rmu§ ve ahp goturmugtur blska gocuklan Ispartada Abdulkadxr turbes:-

b f

ka vermek adeti de vardir. Fakat gerek <<Ayak dedem» tiirbesinin etra-
nda dolastirmak, gerek Egirdir géliinde yikamak ve gerekse delik tastan ,

- gecirmek Adetleri simdi unutulmus g;bxdxr.

e

O M. Halit Bayri

T T
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ﬁ | Halk hekimligi ve ruli tedavi sekillerinden: l ﬂ
i ‘ AYSE ABANIN TUTMASI I

Ayse Aba (abla) Yalvacin Pazar asagi mahallesinden, 80 yaslarinda
olup simdi Bursada Hususi idare muakkibi olan oglu Bay Hasan Gemenin
yaninda oturmaktadir. Gecen sene Bursada oturmakta oldugumuz eve, bir
hemserimiz sifatile misafir gelmisti. Refikam Zehra Kum biraz rahatsizd.
Hos besten sonra: '

— Kizim, senin hastaligina heyif ettim, gel seni bir tutaymm [1], insal-
lah bir seycigin kalmaz.

Diyerek refikamin oniine oturdu ve bir bicak istedi; bicag: eline aldi[2]

su irvasa [3] y1 kendine has bir ciddiyet ve yiiksek sesle soylemege basladi:
Irvasa:

Bismillahirrahmanirrahim. El benim elim degi! Culla karmmin[4] eli. Eren-
ler evliyalar deyi dutarin. Ak gozden, gok gozden, kotii gdzden, siyah goz-
den, cakir gozden, icerden, disardan, ardindan, oniinden scéylemisler deyi
dutarm. Nazara dutarin, ilanciga dutan, Ak sise, kizil yele, cengi yeline [5]
dutarmn. Bismillahirrahmanirrahim. Gelmis gecmis c¢ikmis gitmis olsun.

Diyerek elindeki bicagi tutulan hastanin basina, arkasina, omuzlarna
koyva koya biitiin govdesinde gezdirdikten sonra elinden hiddetle yere atar.
Hastanin sirtini, basini, sakaklarini iki elleriyle sikar ve masajlar. Hastanin
kollarin1 6nden caprazliyarak ayaga kalkar ve hastanin arkasina gecerek bir
dizini hastanin beline dayar ve ellerinden tutarak belini ve kollarin; tazyik
ile kiitletir. Boylece bu tutma irvasasi bitmis olur.

Ayse Aba bu tutma elini, yani bu sekil tedavi salahiyetini heniiz otuz,

[1] Hastay: elleriyle tutup onu cin, peri ‘vesair' emrazdan kurtarmak.

[2] Agri ve sancilari kesmek icin irvasaci eline bicak, nazar1 gidermek icin 99
luk tesbih, havale cinleri gidermek icin eline 4 tahta kasik alir ve bir kalayli kabin
icine su kor, kagiklar1 suya batirir, ¢ikarir, etrafa suyunu serper ve okuduktan sonra
kagiklar1 evin dort yanina firlatir atar. '

\[3] Irvasa: Halk itikadina ait bu kabil telkin ve tedavi usullerine verilen bir
addir. Etilerde de mevcut oldugu anlasilan bu harekete Adanada (Ugrasa) adi veril-
mektedir. ,

[4] Culla kar1: Eli veren kadinin adi.

[5] Aksis: Gelincik ve albasma denile'n, yuzi, gozii kabartan bir hastalik, Cengi
Yeli: Karin ve bacak sislikleri, belki albiimin hastalig. ' ;
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- KUNDAKCI OGLUNA AIT _
ISPARTADA YASIYAN BAZI HATIRALAR -

=]

Amcam Ali Riza, sliimiinden evvel, ailemize ait biraktigi notlara de-
desinin dedesile bashyor. Adi: Kundak¢i oglu Haci Osman agadir. 1115 te
[spartada dogmus ve 1213 te yine Ispartada Slmiistiir. Notlardan Haci Os-
man aganin ayakkab; dikiciligiyle mesgul miitevazi ve diiriist bir is¢i oldu-
gunu ogreniyoruz. Onun g¢ocuklarinin kimler oldugunu ve bunlarin yasayis

tarzlarile miiteakip nesilleri notlarda tesbit edilebilmistir.

Kundak¢: oglu Haci Osman aganin iic cocugundan en biiyiigiiniin adi
Mustafadir. Bu da benim dedemin dedesi oluyor, Ispartada yiiz yildanberi
agizdan agiza nakledilen bir cok menkibeler de ona aittir. Bu menkibeler
bir is ve hayat adaminin ogiinkii teldkkilere gore ileri sayilan ve boylece
bugiine intikal eden bazi hareket ve sozlerinden ibarettir. Bunlarin &mme is-
lerine bir taallikkusolmadigindan umumi tarihi aydinlatimaz ise de devrinin
ruh haletini bildirdiginden halkiyat ile mesgul bir dergi icin beiki faydali bir
malzeme olabilir, Ancak bu diislince ile naklediyoruz.

Kundaker oglu Mustafa aga Ispartada 1193 te dogmus, yine orada 1278
de olmiistiir. Yirmi yasina kadar baba yaninda dikicilik yapan Mustafa aga,
onun dliimiinden sonra daha bes yil kendi basina calisiyor, arttirabildigi para
ile Hicaza gitmek istiyor. Ancak bu sirada 1225 Tiirk Rus harbi ciktigindan
buna goniilli olarak istirak ediyor. Iki sene sonra Ispartaya déniiyor. Fvvelce

niyet ettigi hacci yapiyor ve evleniyor

Haci Mustafa aga, tasarrufa cok riayet eden ve cok calisan bir adam

- oldugundan nihayet ayakkab: dikiciliginden arttirdign para ile ticarete bas-

hyor. O, bir zaman sonra Ispartanin en cok gesitli ve en biiyiik sermayeli tiic-

klrk vaslarinda iken Yalvacta komsgusu olup o zaman 75 yaslarinda bulunan
Culla kar1 adl: bir el sahibinder almigtirz. O da kimbilir hangi ihtiyardan bu

eli almisti, Maltim oldugu vechile Tiirklerde bu el verme —tarikatlarda da

- oldugu gibi— bir nevi icazet ve inabedir. El alanlar bu suretle bir Ocak tes-

kil etmis olurlar. Ayse Aba ayni zamanda kursun déker. Kursun dékmeden

once de yukanda yazdigim Irvasa’y: soyler. Bu sekli tedavi bir nevi ruhi

telkini ve tatmini tazammun ettigi cihetle marizler lizerinde fevkalade iyi

~ tesirler yaptig1 goriilmiistiir.

Naci Kum



— 274 S —

caridir. Onun ditkkarinda ne ararsa bulunur, vok, volitur, Bunu ifade edan

bir menkibe sudur:

Hacit Mustafa aganmin arkadaslan, bir latife olarak, ona dilkkaninda bu-
lunmiyacak bir seyi aratmak, ve her gesidinin tamam oldugu iddiasini tath bir
oyunla ciiriitmek isterler. Génderdikleri bir cocuk Haci Mustafa agadan su
kadar akcalik «seytan sidigis ister. Iddiali aktar, miisterinin elindeki kabi ve
parayi alarak biraz sonra gelmesini sdyler. Bu sirada Haci aganin ¢ocugu
diikkdnimin arkasindaki yan karanlikta bazi mallant yerlestirmekle mesgul-
diir. Babasinin emrile gocuk birakilan kaba iser. Miisteri gelir ve verilir. Alic
az cck maksadi bildiginden:

— Hac1 aga, bu nasil seytan sidigi?..

Der. Tiiccar gayet kat'i, fakat sen bir tavirla su cevab: ver'r:

— Bizim seytanin taze sidigidir, O parasi bol adamlara siyle, burada
seytanin daha neleri var. :

Ispartanin en yakin ticaret merkezi Izmirdir. Tiiccarlar oraya senede bir
katirlarla kafile halinde gider, yine topluca dénerler. Haci Mustafa aganin
da istirak ettigi bu seyahatlere ait bir iki hikaye amcamm'notlarmda vardir,
Bunlan ben cocuklugumda diger aile erkdnindan ve bazi yaghlardan isittim.

Incir saplar; :

Izmirle Isparta arasindaki mesafeyl katirlarla asmak bile hayli zaman
istiyor. Tiiccar kendisini ve bir de cok kiymetli esyasim katirlara yiikleyebili-
yor, ehemmiyetsiz aglr mallar deve kafilelerile tasginiyor. O devirde ath ara-
ba yoktur. ‘

Haci Mustafa aga bulundugu kafile ile Izmirden Aydina ddniiste hay-
lice kuru incir aliyor. Bunlar develerle Ispartaya nakledilecektir. Deveciler
bulunuyor, pazarliklar yapiliyor, incirler kafileden sonra vola gikacak ve bir
zaman sonra Ispartaya gelecek. Ancak Haci Mustafa aga devecilere sunu
soyliiyor:

— Bagkasinin malina dokunmak giinahtir, hele size bu emanet edilmis
olursa. Ancak yiikleyeceginiz incirlerden nefsinizi yenemiyerek bir miktarin
yemege karar verirseniz saplarini saklayip bana getiriniz onlarla ilac yapa-
cagim. ;
Haci Mustafa aga lspartaya déndikten epey sonra deve kafilesi de ka-
sabaya gelir. Deveciler Hac:i Mustafa agayi bulurlar. Tiiccar, ditkkin kom-
sularmdan bir kac¢ kisinin Sniinde devecilerle su konusmayi yapar:

— Size Aydndan ayrilirken bir nasibatta bulunmus, nibayet dayana-
miyarak yiyeceginiz incirlerin sap!apm getirmenizi sSylemistim.
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— kwvet, saplan getirdik. Burada.

Haci aga bu konusmayi dinleven komsularindan suinu sorar:

— Bu adamlar benim kendilerini menetmeme ragmen yaptklan isten
suclu sayilirlar mi?

Komsular incirlerin tazminine hiikmedecrler, saplar zavilir, o kadar incir

tartilurak parasi devecilerden kesilir.

}

Katira torbanin odettirilmesi;

Kafile ile Izmire gidis, gelislerde bazan kirlarda gecelemek vardir. Yol-
cular nobetlese uyurken katirlar da uzun urganlarla ve mesafelice kaziklara
veya agaclara baglanir. Hayvaniara torba takildigindan birbirinden uzak ve

sakin yemlerini yerler, safakla bashiyacak olan yolculuga hazir olurlar.

:
y
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Hac: Mustafa aganin katiri huysuzdur. Diger hayvanlardan uzak bag-

landigindan geceleri hasarihik yapamazsa da sik sik basindan torbay: atar ve

ipinden kurtulmak .ister.

Bir giin katir torbay1 o kadar uzak mesafeye zimistir ki kafile harekete
hazir oldugundan, geriye de kalinamiyacagindan Haci Mustafa aga torbay:
arayamiyarak yolculara iltihak eder. Onun, Ispartaya d&niiliince adamlarina
verdigi ilk emir sudur: \

: — Bu katira her giinkii arpasim1 yolda attig1 torbayi ddeyinceyve kadar
birer avuc eksik veriniz.

Bu hadiseden Ispartada hala kullanilan bir tabir cikmistir:

«Kundakeci oglunun katira torbayi odettigi gibi». Halk bunu her zara-
1in bir cezasi olacagi fikrini ifade icin sdyler. Hayvan bile hasarihiginin mii-
cazatini ceker demek isterler. : .

Amcam bu hikayeyi naklettikten sonra sunlar ilave ediyor:

Haci Mustafa aga iic defa evienmis ve sekiz ¢ocugu olmustur, kendisi
kardeslerinin de en biiyiigii oldugundan hayatinin son yillarinda oldukzca

kalabalik bir ailenin reisi halinde kalmistir. Haci Mustafa aga bu aile reis-
- ligini, aile efradinin her birinin hayatin1 tanzim ve aralarindaki ihtilaflara
 miidahale ederek faal bir tarzda yapmistir. Miitevaz: bir isci iken sermayeli

~ bir tiiccar olusundaki sur1 kendinden olanlara anlatmak, sézlerile, hareket-

Kundakei. ogullarindan

Kemal Turan
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n GECMIS ZAMANLARDA ISPARTADA -
HALKIN INANDIGI BAZI HURAFELER

Geri kalmis milletlerin baz) an'ane ve adetlere din perdesi altinda ina-
narak koriikoriine baglandiklann malimdur. Her memiekette oldugu gibi Is-

partada da bu ¢esit an'ane ve adetlere rastlanmaktadir.

Piri efendi evi;

Buras: bir kac odadan ibaret bir ev veya bir bimarhanedir. Burada bir
yesil direk, bir zincir, bir hirka bulunur. Delirenler veya sinirleri bozulanlar
buraya getirilir, yesil direk kucaklattirilir, bir cesit ottan yapilan bir miishil
hastalara igirtilir, zincir boynuna takilir, bu sekilde hastalar tedavi edilirmis.
Bu bimarhane vaktiyle Ispartada Poyraz mahallesindeki mezarda medfun
iken kemikleri asri mezarliga kaldinlan (Piri Muhammed Halife) naminda
bir zat tarafindan tesis edilmistir. Son zamanlara kadar kabri halk tarafin-
dan ziyaret edilen bu zatin (960) tarihinde vefat ettigi kabrinde mevcut ki-
tabeden anlasilmaktadir [1]. Bu bimarhane son zamanlara kadar faaliye-

tine devam etmisse de elyevm harap olmus ve yerinde hicbir eser kalmamustir.

Deliklitas;

Bu tas Hesar efendi mahallesinde (iiyii) tekyesi kargisinda (iyi pi-
nar1) onilinde takriben yarim metre kutrunda halka seklinde yere dik olarak
konmustur. Halk bu tasa fevkalade bir kudret etfetmektedir. Hasta ve ciliz
cocuklar Cumartesi veya Persembe giinleri giin' dogmadan evvel kadiniar
tarafindan buraya getirilir, birinin elinde hasta cocuk bulunan iki kadin kar-
sihikly olarak dururlar, (al ciiriigii, ver sagi) diye cocugu ii¢ veya yedi defa
elden ele tasin deliginden gegirerek birbirine verip alirlar, evlerine arkalarina

bakmadan dénerlermis.

Hasta cocuklar bu suretle iyi olur ve zayif ¢ocuklar da semizlermis. Bu

tasa atfedilen keramet o civardaki tekyede yatan (Hoca Abdilkadir Gey-
lani) ye nisbetxedilmgktedir. Bu zat (Sekayik) e gore Hicri' (916) tarihle-
~ rinden evvel yasamistir [2],

Sitma dedesi;
Piri efendi evi civarinda bir evde medfun bulunan ve Piri efendi mii-

[1] Isparta tarihi.
[2] Isparta tarihi.
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Boyla; degirmenin olugundan asagiya (dus taneleri gibi) dokiilen su-
lanin aktigi yere denir. Eski adamlar viicudunun bir yerinde agrisi, sizis1, ya-
rasi, beresi olmadan hastalanan adamlara yani asap bozukluklan gibi mu-
vazenesizliklere (simdi nevrasteni, isterik) cin carpigi derlerdi. Bu gibi in-
sanlann (o zaman dus tertibati malim olmadigindan) béyle degirmen boyla-
larina gcturiir, soyar, boyladan sukut eden sularin altinda dus yaptirir, te-
davisine bakarlardi. Degirmen oluklarinin tasirdigi yiiksekten diisen bu su-
larin altinda kamcilanmis gibi kipkirmizi kesilen viicut ogulur, kurutulur, giy-
dirilir, yiiriitiiliir, getirilir. Bu suretle hem adali hareketlere ve hem de si-
nirlere muvazene, kuvvet, faaliyet bahsedilmis olurdu. I.ste boyla budur.

Cin carpigi olunca mutlaka boyla bunu gecirir defeder diye bir de ruhi

kanaatin bu maddi tedaviye inzimam etmesi hiisnii tesiri iki kat tesri ederdi.

ritlerinden oldugu rivayet edilen ve (Kara Sofu) veya (Kara Kadi) adiyla
anildig1 sdylenen bir tiirbe daha varmis. Bu adam saghginda sitmaya tutu-
lanlan ségiit yapraklan icinde yatirarak terletir ve sogiit yaprak ve kabukla-
rm kaynatarak icirirmis, sitmalinin hastaligi iyi olurmus. (965) veya (970)
seneleri sirasinda vefat ettigi [3] soylenen bu .zatin kabri lizerinde sitmalilar
yatirilmak suretile tedavi edilirmis. Tekye ve tiirbelerin kaldinlmas: sirasinda
bunun da tiirbesi kaldirilmis, tabii olarak bunun tedavi usuli de bununla

beraber yok olmustur.

Sarilik dedesi;

Halk arasinda “sanihk hastaliginin tedavisi dil altindan veya burun iis-
tiinden ‘keserek kanatmak suretile yapildigi malimdur. Bu usuli koyan (Te-
berdar Muhammet Dede) dir. Bu zat (1032) tarihlerinde yasamistir [4].
Vefatindan sonra da bunun tiirbedarlar1 bu tedavi usuliinii zamanimiza ka-
dar tatbika devam etmislerdir. Epeyce zaman evvel bu tiirbe kaldinlarak
meiktgp‘hahne konmustur. Bugiin burada ne tiirbe, ne de sanhk tedavisi ya-
kimse wvardir. 2

Ali Riza Uysal

[3] Isparta tarihi.
[4] isparta tarihi.
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Kuduz k%pek: lspartanin Sav koyiinde karhh Tavras daginin etegindeki
Sinap suyu vardir. Bu su, lsparianin en soguk ve demir emlahiyle mesbuy,
hamiziyeti ¢ok bir suyudur. Aymi zamanda suyun terkibinde muhtelif ve
mukavvi emlahi madenivesi de vardir. Kuduzun 1sirdigr adamiarnn derhal
oraya gotiiriilmesi sebebi giddetli bir soguk suyun banyosu ile kanda ve asapta
akstilameller husule getirerek iyi olacaksa hastanin kaninda kuduz mikrop-
larini mahvedebilecek kadar grizi kudret ve zehirleri panzehire istihale etti-
rebilecek kadar ifrazat hususiyeti varsa kurtulsun, yoksa soguk banyonun
tesiri seriiyle hasta kudurmadan yani mikroplar kaninda iiremeden vaktiyle
ve birden o6lsiin de evinde baékalarma sirayete meydan kalmasin dive zaruri

bir tedbir olarak tatbik edilirdi.

Bahtiyer gomlegi: Simdiki kagth sekerlerdeki talih oyununun avnidir
Hale ve séle gﬁfe muhtelif tekerlemeler ¢omlegin icinden kimiin bahtina ae
cikarsa, comlegin basinda bulunan amatdr kadin o sahsa gore latifeallid te-
kerlemeli sozlerle huzzan giiliistiiriix. Simdiki miisamerelerin tombalasi ne
ise eski kadin cemiyetlerinin de hediyesi masrafsiz kuru laf olmak iizere
bu idi. '

Dirnit: Mahalle kadinlan yash bir dul kadinin evinde Cumalan yahut
Persembeleri birlesirler, cemiyet olurlar, orada ilahiler, na'tlar, sarkilar, Ma-
hammediye ve Ahmediyeden siirler okurlar; hongisinin cesi giizelsé o okur
ve digerleri dinler, zemime, nem'me cemiyetlerinde olmamak icin boylz ha-
yirly seyler okumak ve dinlemekle vakit gecmrler Burada ev sahibi pahah
bir seyler ikram edemez, Avrupa metaina paralar verip cukula'a mukulata
tevzi olunmaz. Ne yapsin, tarlasindan g;kan'bugdaylarm kalbur aitina gelen
ufaklan vardir —bugdayla cavdarin aras— onu suda pisiv, icine tuz atar,
nohut vesair yagli ve mugaddi bir seyler de ilave eder, leziz bir kavuarma
olur, onu bir tepsiye kor ve yanma bahcesinden gelen cevizi de ilave ede-

rek misafirlerine ikram eder. Lezzetli, hos ve ayni zamanda tok tutucu, mu-

gaddi ve mukavvi bir gida olur. Erkeklerin belva sohbetine mukahil kadin-

larin da boyle bir dirnit sohbetleri vardir.

Yaéx’ﬁixr duasi: lspartada da yapilir. Her yerde oldugu gibi. Fakat ovle
olii kafasma yazmak vesaire yoktur. Abal gerlat halki camie toplar; yani

~ yagmurdan slkmn ve gala bag.ladlgmda halk: yeisten ve bunun doguracagi

ihtikér salginlanindan korumak icin bir teselli hareketi yaparlar. Camide her-
kese tesbih makammda birer torba cakil verilir. Bunlar say1 icin tesbih maka-
mmdadlr Her fert meseld yliz tane stakdisi chn ve Peygamben mutazammin




~ vaph bir devridir. Fakat her zenginde bu duygu olamaz. Iste bu sirada hal-

- kin cok hiirmet ettigi bir carsi agasi varsa —veya esraftan biri— onlara fakir

dogruya bir defter tutup zenginden istiyerek bir nevi dilencilikle para mara
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ve merhameti ildhiye istidasindan ibaret dualan, salavati serifeyi okurlar.
Bitirildikten sonra tekbir seslerile Ispartamin Sakivarva suyunun taksim mer- -
kezi makamindaki Hiiseyin bag degirmenine kadar giderler. Orada geng ‘
ve zinde talebeden veya esnaftan bir ikisini, degirmenin tasindan kopiiriip
gikan suyun biriktigi genis havuzumsu yere atarlar. O zevat islanir, herkes
giilliisiir ve onlann cikip da tizerlerinden sularin akip damladig seyrcdilirken :
umum bir agizdan tekbirler alirlar. Bir gulgule semayi doldurur. Alelekser

bu merasim ayin nihayetlerinde, burcu semanin tebeddiil ettigi ve elektri-

kiyeti cevviyenin semadan yere agirhk doktiigi, yani yagmurun yvakiagmasina
tabiatin alametleri belirttigi siralarda olur ki alelekser doniiste yagmur asari
tebariiz ve nihayet tahakkuk eder. Bunun mahiyeti halk: iimitlendirmek,

selli etmek, yeisten korumak, ihtikdra, ihtirasa meydan birakmamak gibi -
ruhi bir tevessiilden baska bir sey degildir.

Hatta burada kirk sene evveline kadar bir de kis merasimi vardi. Zem-
heri ile Hamsin arasinda alt1 alt1 aras1 dedikleri sogugun keskinlestigi semada :

burclarin degismesinden miitevellit bir siddet devri vardir. Bu sirada alel-

v Lo Xt =

_ekser kiilliyetli kar yagar, don tutar, carsiya bir yerden bir sey gelmez, in-
sanlar yataklarindan cikamaz, hayvanat telef olur, her sey buz tutar ve bo-
zar. Bu zamanda fikara yiyecek, giyecek, yakacak nereden bulsun. Bahusus

dullar, yetimler ne yapsin, incir_nat ile olimler bas gosterecek hal olur.

L;.te o zaman ki zenginin fakire yardim etmesinin cok kiymetli ve se-

halk icin hakk: hiirmet mukabili bir vazifei delalet diser. Bunu dogrudan : "‘

. toplasa bu, fakirlerin izzeti nefsini kiracak bir sekil teskil edebilir. Bunlarin

f‘fi"s:rler bir diigiin tertibi ahirlar. Buralarda kimler diigiine davet olunursa on-

| lgmde dis1 mamur, ici viran gizli fakirler de vardur. Iste efradinr cami agyarim
';-r..-mam tedbir olarak tutar. Agalarm hamiyetlileri ulemayr mevcude ile birle-

farm dugun sahiplerine miinasip ve hal]erlne qore blrer hed ye yollamalam
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Altina soyle bir miihiir basar:
(Hadisi serif) lisaniilhalk, aklamiilhalk...

Oradan cemaat gikar, izinnameyi alir, gotiiriirler, ¢arsida biiyiik bir
agacu asarlar, dellallar nida eder, herkesi bu diigiine davet ederler. Diigiin
yeri camilerdir, Her esnafin, her loncanin reisleri diigiin kdhyasi kesilirler.
Ekmekgiler ekmek, komiirciiler komiir, ayakkabicilar ayakkab: velhasil ka-
sabi et, manifaturaci elbiselik, helvaci helva, garsida alis veris eden esnaf,
ziraatle mesgul rengberler, zenginler, uncu ve degirmenciler herkes halli ha-
lince hediyesini depolara teslim ederler. Oradan mahalle mahalle her zaval-
hmin ihtiyaci ne ise miktan kafi tevzi edilir. Bu ataya ile fikara bes on giin
daha beslenir, gecinir, ruhi ve maddi iimitlerle kuvvetlenir ve zaten bes on
giin icinde de hava degisir, is giic agilir, hazirlikli olmiyan bicareler kaza
olimlerinden kurtanilir ve yekdigerine bdyle eglenceli ve tath tath teaviin
sekillerile kimsenin izzeti nefsine giran gelmeden koruma usulleri tatbik

olunur.

Irvasa: Yine bazi asabi hastaliklar vardir; mesela, asabi bir bas agnsi.
O zaman aspirin vesaire yok, ne ypsinlar; dur bir irsava yapalim derler. Pa-
tatesi soyarak alnina baglarlar. Bununla gecsin diye bir de okur iifl-rler.
Hastanin ruhunu, kalbini kendi hiiviyetlerine cezp ile bir istigraki timide dii-
 slirirler ve tabil mide vaktin miirurile selamete cikinca ve kalp ve asap faa-
liyetlerinde devam ettikce agn bin yil siirmez a; ya bunlarla veya uyku
ile gecer gider.

I§te irvasa bunun gibi seylerdir. Yani ilac degil de tedbir ile oyalamakla

tedavi kismadir.

Uluma adeti: Mide bozulur. Hamiziyet, tefessithati artar, bobrekler hak-
kile vazifeden kalir, hamiziyet kana intikal eder ve biinye kizarmaga, yan-
maga, kasinmaga baslar, Simdiki gibi ortada kiikiirtlii ilaclar yok ki hasta-
nin 1ztirabina imdat etsinler. Eskiden bu gibi ahvalde biinyevi bir istihale te-
mini i¢in hastanin asabini isletecek fevkaladelikler tatbik olunurdu: Boyle
miizic kasintilh zamanda hastay:r manyatize etmek icin iizerine bir ay1 postu

 sararlar, eline bilmem ne verirler; bunu iic yolun ayrildig: yani islek bir mey-
dana sevkederler. Hasta bu halden utan'lr, stkilir ve dalarak adeta kasintisini
unutur. Orada ilic defa kopek gibi uluyacak, maskara olacaktir. Asabinda,
kalbinde ne kadar heyecan hasil olacagin: diisiiniiniiz. Iste bu heyecanla gud-
delerin' ifrazati, barsaklarmm mihaniki, fizyolojik faaliyetleri tahrik edilerek

biinyevi bir istihale temininden sonra hamiziyetin zidds olarak demiri cok
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, ESNAF ADETLER{ VE TESKILATI

Egirdir otedenberi sanatkar ve esnaf memleketidir. Burada bulunan

esnaf baslica Culha, Dabbag, Demirci ve Kavaf esnafidir., Her kismin ken-
dine mahsus birer yigithasisi ve hepsinin isine bakan bir esnaf seyhi vardir.
Gerek yigitbagi, gerek esnaf seyhinin sanatkdr ve esnaflar iizerinde biiyiik
niifuzu vardir. Sanatkarlardan hi¢c kimse vakitsiz isi basindan ayrilamaz. Hat-
ta esnaflarin aileleri bile kocalarina yardim eder. Esnaflar senede birkac giin

topluca tatil yaparak eglenirler. Her esnaf cirak olarak kabul ettigi cocugu

pekmez, bulgur ve kiikiirt cicegi yedirir, icirirler; bu suretle bir iki giin zah-
metten sonra hastada salah baslar. Boyle btinyevi ve hazim &arizalarimdan

miitevellit rahatsizhiklan ilagsiz tuhafliklarla gecirtmege calisirlard.

Ispartanin eski sanatlarindan hattathk: Isparta ve Burdur eskiden zen--
gin ve mamur birer sanat memleketleriydi. Ispartada okur yazar simif yani
efendi ve erbabi kalem kismi hattathg:, okumayan zinde bir tabakai halk
tabakligi, biraz daha kibar esnaf ayakkabiciligi, biraz daha hoyrat kisim bag

bahce, ziraat islerini ve daha din kisim c¢obanhg: ihtiyar etmis, herkes bu

sunufun mesaii musterekesi icinde maisetine medar aramis ve bulmustu.
Hattathk en kibar bir sinifin isi idi. Bunlar kisin evlerde, yazin bahce-
lerin cimenleri ilizerinde seccade ve rahleleri, hokka ve kalemlerile muttasil
calisirlards, Evin validesi ev ve yemek islerinde, erkek evlatlar mushaf ve
kitap yazmakta, kiz evlatlar teclit ve tezhip gibi ince islerde seherden guruba
kadar mesgul olurlar ve cikan eserler kervanlarla Arabistana, Hicaza, Suri-
yeye, Istanbula, Misira velhasil miisliiman diinyasinin her tarafina sevkolu-
nurdu. Matbaalardan sonra hattathk 6lmiis ve bugiin boyle bir hevesle ya-
sayan bir tek kimse kalmamustur. ' |
Memleketin ayrica hususi an'aneleri ve yilanlara karsi bazi kanaat ve

- akideleri yok deéi]dir._Mesela evlerde yilan olursa onu ev bekgisi diye 6l-
~diirmezler. Ciinkii birini oldiiriirlerse diger esi o evin biitiin sakinlerine diis-

man olur, sokar, bitirir. Halbuki soguk memleket oldugundan yilanlarn o ka-

~ dar zararhi degillerdir. Bunlara kars: adet, itikad namina geyler yoktur Yalnz

(Yilanlarin kuyruguna basma ki seni sokmasn). Iste yilancilikta biitiin ka-

“naatlerin hulasas1 bu kadardr.

5 . - Mehmet Ali Tiitiincii
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yavas yavas sanata alistirarak kalfa, bir miiddet sonra da usta yapmaya uvg-
rasir. Usta olmak bazi merasime tabidir. Bunun i¢in pestemal kusanmak [a-
zimdir. Senenin her ilkbaharinda esnaf topluca kasabaya yarim saat otedski
Seki bag denilen yere giderler. Burada memleketteki biitiin sanatkarlarmn
bulunmasi lAzimdir. Adeta bu bir kanun halindedir. Merasime karar veril
digi zaman oraya biiylik kazanlar gonderilir ve orada etli pilav, helva pisi-
rilir, Yapilan masrafi, usta sirasina gececek olanlar cekerdi. Iclerinde yok-
sul olanlarin masrafimi pir namina ustalari ¢ekerlerdi. Esnafin mezuniyet tes-
rifati pek vakurane olurdu. Sahrada hep birlikte ikindi namaz kilindiktan
sonra bir meclis kurulurdu. Esnaf seyhi olan zat evvelad davet edilen ve mem-
leket ulemasindan olan zati en basa gecirir ve her sanatin yigitbasilar: da
bu alimin sagina, soluna, ustalar ise cins ve mezhep go6zetilmiyerek kidem
sirasina gore sira tegkil ederler ve kemali siikiin ve edep ile diz ustii oturur-
lardi. Birbirlerine fevkalade hiirmet eden bu mecliste esnaf seyhi yigitbasi-
“Jardan:

—— Bu cemiyete sebep olan kimlerdir? Diye sualde bulunurdu.

O zaman yigitbas1 kendi sanatlarma mensup ve saldhiyet sahibi olan
ustalarin adlarin1 birer birer soylerdi. Bu sual ve cevaptan sonra yigitbasilar
tarafindan vukubulan isaret iizerine ruhsat verecek olan ustalarm en kidem-
lisi evvela yerinden kalkarak ve yerinden hareket ederek meclisin bulundugu
yerin ortasina gelerek dururdu. Elinde tuttugu ipek pestemal ile ustanin sag
tarafinda ve ilic adim geride bulunan espaf cavusu ruhsat alacak kalfay: ismi
ile cagirirdi. Bunun iizerine kalfa ilerliyerek ortaya gelir ve kemali edeple

ustasinin elini 6perdi. Bu esnada usta meclise:

Iste sanatinda yetismis olan ve bash basina tezgdh acmak ve ustalik
yapmak ruhsatina miistahak olan... budur, diye umum esnafa Jalfay: tak-
dim ederdi. Bunun.iizerine herkes masallah diye el cirpardi. Bundan scnra
bir kac usta kalfaya imtihan makaminda bir kac suwal sorar, misbet cevap
aldiklan takdirde kalfaya aferin derler ve ustalik yapabilecegini soylerlerdi.’
Bu muvaffakiyetten dolayi sevinen ve adeta koltuguna karpuz sigmiyan kal-
fanin ustasi esnaf gavusunun tutmakta olduéu pestemali kemali taz'm ile alip
(erenler, evliyalar, pirler, sehitler ruhuna, péygamberler camna Salavat diye-
lim Muhammede) ibaresini ii¢ defa tekrar edgrek,sevincinden agz1 kulaklarina
erisen kalfanmn beline besmele ile ba}élardr Bu sirada her taraftan ( miibarek.
olsun) sesleri yiikselirdi. Pestemali .ku§anan kalfa ilkin ustasiam, sonra esnaf
seyhinden itibaren duay: yapan alimin ve biitiin ustalarn ellerini ope: ve
her birinden (berhurdar olasin) cevabmi alirdi. Bu isler bittikten sonra yeni
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usta ortadan geri geri cekilerek en asagida diz iistii yere otururdu. Sonra bir

hoca tarafindan surei fetih okunur ve mufassalca bir dua okunarak merasime
nihayet verilirdi. Béyle merasim ile mezun olmiyanlar kendi baslarina diik-
kéan ve tezgdh acamazlar, ancak baskalarinin yaninda kalfalik ederlerdi. Ba-
balar1 6lmiis olan ustazadeler ise tevariis ettikleri diikkan ve tezghhin ka-
panmamasi igin bu merasimden istisna edilirlerdi. Bu merasimden sonra ci-
menlerin lizerine sofralar serilir, yemekler yenirdi. Sonra orta yashlar, genc-
ler, ihtiyarlardan miisaade rica ederek ayrilirlar ve eglenceli oyunlar oyna-
maya baslar, ihtiyarlar da kendi aralarinda sohbete baslarlar. Gece ﬂyar!la-
rina kadar zevku safa icinde vakit gecirirlerdi. Bu gibi merasimi mehtaol
zamanlara tesadiif ettirmek Adetti. Ustalik merasiminde esnaftan gayrisinin
bulunmasina —pek miistesna haller baska— miisaade edilmezdi. Egirdirde
yalmz erkeklerin degil, kadinlarm da kendilerine mahsus toplantllau olurdu.
Kadmlar Giil diiriimii ve Cithk gezintileri adlarile Mayis ve Tesrinievvel ay-
larinda iki defa Yazla'ya, Haziran sonlarinda da Sekibag sahrasina, Eylul

eglenirlerdi. Bu gezintiler esnasinda oralara hic bir erkegin ugramasma mii-

saade edilmezdi [1].

hargmzade

Siileyman Sukru

2

[1] Seyahat-iil-Kiibra, Petresburg; 1907.— Karc¢inzade Siileyman Siikrii Beyin
- yazdigi bu eser Egirdir ve Isparta hava{lisi icin miihim bir eserdir. Mumaileyh biitiin
; 1rdunyam gezmis, dolagmig k1ymeth bn‘ zattir. Kitabmin 51 inci sahifesinde kendi ter-
~ climei halinden de bahseder. Bu izahata gore Siileyman Siikrii Efendinin ceddi Veli aga
'9‘, E§lu§e1urden Egirdir goliniin sarkinda vaki Sar: _Idr;s‘ kariyesine Birinci Mahmut za-
- maninda gelip yerlesmislerdir. Bir aralik Posta ve Telgraf memurlugu yapan Siileyman
ii Efendi 1302/1886 senei maliyesi Tesrihisanisinde devridlem seyahatine c¢ikmistir.

icinde (Cicekli kaya, Irmak kenar: - Pinar pazari) mesirelerine topluca gidip .
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o ISPARTADA YEMEK ADETLERI
VE ISPARTA YEMEKLERI

Ispartada sabah kahvealtisi ve aksam yemegi kuvvetli yenir. Esnaf ve
isgiler bilhassa kis giinlerinde sabahleyin bol bol tarhana corbasi, peynir,
pekmez yemek suretile karinlanini doyururlar. Ogle iistii herkes isinin, giicii-
niin baginda bulunacag: icin karinlarimi carsida doyururlar. Carsida en cok
yenilen sey firin kebabi ve peynirli pide ve gaziler helvasidir. Yaz olursa
bunlarnin yanma bir de buzlu hosaf ilave edilir. Son zamanlarda esnaftan da

lokantalara gitmege basliyanlar olmustur.

Aksam yemekleri ¢oluk g¢ocuk evcek hep bir arada oturularak yemek
yenir. Tahta ve genis bir sofranin basina halkalanan aile, haline gére Allah
ne verdiyse, ogiin né pisdiyse yerler. Ele giine muhtac olmiyacak derecede
giinliik kazancini temin eden, daha dogrusu kendi yagile kavrulan bir esna-
fin aksam yemegi ekseriya etli bir sebze ile bir bulgur pilavi ve yaz mevsim-

lerinde kavun, karpuz, iiziim gibi meyveden ibaret olur, Ispartalinin mutfak

- ve yemek takimi hemen hemen bakirdan ibarettir. Kasiklar ekseriya simsir-

den olur. Ve aile hep birden bir sahandan yemek yerler. Aile ne kadar fakir
olursa olsun temizlige son derece riayet eder. Ki§1n en soguk glinlerinde
konukomsu bilhassa yoksul ailelere yardim ederler.

Recebin on besinde Pisi pisirmek adettir. Pisi zeytinyaginda kizartilan
mayasiz bir nevi hamurdur. Konukomsunun birbirlerine Pisi gondermesi a-

dettir. Pisiden baska arasira yapilan Katmer ise susam veya hashas yagiyle

 yogurulan hamurdan yapilan bir nevi corektir. Katmer pisirenler de bundan

konukomsusuna gonderirler.
Diiglin ve davetlerde bilhassa yemeklere ¢ok itina edilir. Klasik olarak

bir davette olan yemekler su tertip lizere olur:

] — Toyga corbasi,

2 — Cekme pilav.

3 — fki ii¢ tiirli etli sebze (fasulye, bamya, patlican gibi).
4 — Dolma.

5 — Bérek.

6 — Gaziler helvas.

— Pilav. _

—— Mahallebi veya zerde.

O 0

— Meyve (mevsiminé gore).
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Yemekte tursularin envai, (biber, patlican, kavun, iiziim, kabak, do-

mates gibi) bulunur.
Yemeklerde bir cok latifeler yapilir ve birbirinin oniinden borek, dol-

ma aginlanlar ¢ok olur. ’

Yemekten sonra el, agiz yikamak adettir. Biraz otede ellerinde ligen
ibrik tutanlar esasen sizi beklerler.

Sofralar eskiden hep yere kurulur ve minderlerin iizerine oturularak
yemek yenirdi. Son zamanlarda esnaf arasinda sandalye ve masa adeti ya-

yilmaya baslamistir.
Sofra takimi, peskirler hep yerli malidir. Bunlan Ispartali kadinlar ken-

di evlerinde dokurlar.
Yemege ilkin biiyiik kimse o baslar ve sofradan  en yasli adam g¢ekilme-

dikce kimse yerinden kalkmaz.
Yemekten sonra ekseriya baska odaya gecilir ve kahveler burada igilir.
Ispartada giinde asag1 yukar1 dort oviin yemek yenir.
Her yerin kendine mahsus yemekleri oldugu gibi Ispartanm da kendine

mahsus yemekleri vardir. Kisaca bunlardan bahsedelim:

A: Corbalar.

Toyga corbasi: Boyun eti, et suyu, yogurt, piring ve bol tereyagile ya-
pilir ve pek nefis olur.

‘Toptarhana gorbasi: Igine bériilce, et konulmak suretile yapilir,

B: Hamur isleri:

Peynirli pide.

Pigi. *

Katmer.

Tahinli pide.

Sac¢ boregi.

Altiist boregi.

Tatar: Yogurtlu, sarimsakl: ve lizerine bol kiyma dokiilmiis bir nevi

hamur isi.

C: Etler ve kebaplar:

Cémlek: Bu, ekseriyetle sahra ve mesire yerlerde yapilir. Comlegin ici-
ne kusbasi et, patates, sogan, vesair meyve, kimyon vesair baharat konu-
lur ve topragin icine gomiilerek pisirilir.

Furun kebabi: Koyun ve erkec (erkek keci) in kaburga kemiklerinin

tamamini demir sislere gegirmek ve dikine olmak iizere hususi firinlara ko-

|
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yarak kizartirlar. Bu kebap pek nefis olur.
Cekme: Koyunun kaburga kemigi biiyiik bir téencerede giizelce pisirilir

ve sacta kizartildiktan sonra pilavlann iizerine konulur,

D: Pilavlar: .
Kabune: etli (et didilmig olmas: sarttir), soganh bir nevi pilav. (Pek

nefis olur).

Tathlar:

Gaziler helvasi: Irmik, fistik ve ala sadeyag ile yapilir. Fevkalade nefis
bir sey olur.

Zerde.

Golle: Bir nevi asuredir.

Telhelvasi: Bu helva akide sekerinden bilhassa kis mevsiminde  erkek-
ler tarafindam bir ¢ok. oyunlar, sakalar yapilarak cekilir.

F: Tursular:

Ispartada epeyce bag oldugu icin bilhassa giizel sirke elde edilir. Bu
itibarla pek nefis tursular kurulur. Bashca Isparta tursulan: '

Kavun, fasulye, iiziim, kabak, salatahik, acur, biber, patlican, gék do-
mates, musmula, pancar, salgam ilh.

Pancar igin bilhassa séyle bir de atalar s6zii vardir:

(Ne yedim pancar, ne yiiregim sancar),

Bundan baska yazin mesirelerde siyirg: denilen sade suda pismis ve
iizerine tuz, biber serpilmis aysekadin fasulyesi de makbul olan nesnelerden-
dir. Ispartada bundan baska eristeli pilavlar, kaymakl tathlar, muhtelif se-
killerde receller, ala yagh sala yogurdundan ayranlar, caciklar, muhtelif mey-
velerden serbetler ve giil suruplan yapihr.

Biitiin bu saydigim yemekler, tathlar, borekler, tursular, receller, ser-
betler afiyetle, safayr hatirla, giile, eglene yenilir. Bunlarin hepsinden agz
tadiyla yemegi Allah hepimize nasip eylesin.

Giizide H. Daghoglu
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Uzun kis gecelerini zevkle, eglencelerle gecirmek icin yapilan toplan-
tilara Senirkendde «Gezek» derler. On bes, yirmi delikanli bir araya gele-
rek once ilk gezegi kimin alacagim kararlastirirlar. ik geze&i yapacak ‘genc,
gezek aksamina kadar icap eden hazirhklari tamamlar. Muayyen gece ge-
lince, gezege istirak edenler yemekten sonra toplanir, hep birlikte kahve-
lerini icerler; dereden, tepeden konusurlar. Gece biraz ilerleyince, meshur

yiiziik oyununa baslarlar.

Yiizik oyununu oynamak igin gezege istirak edenler iki grupa ayrihr.
Bir kalburun iistiine dokuz fincan konulur, Bu fincanlardan birinin altina
yiiziik saklanir. Yiiziigii hangi taraf sakladiysa, iizerinde fincanlar kapali ol-
dugu halde kalburu diger tarafin oniine getirir. Yiiztigii bulacak tarafa men-
sup olanlar, siiphe ettikleri fincanlarm istiine cigaralarmin kiilii ile isaret
ederler. Bundan sonra, altinda yiiziik sakli olduguna hiikmettikleri fincan:

acarlar. Yiiziik ilk acilan fincanda bulunursa bulan taraf kazanmis olur. Yi-

ziik ikinci acilan fincanin altinda cikarsa, saklayan taraf on iki sayi, diger

fincanlarn altinda cikarsa acilmiyan fincanlarin adedi kadar say1 kazanir. Eger
yiizilkk son fincanin altindan cikarsa, yiizitigii saklamak hakki, arayan tarafa
gecer.

Yiiziik oyunu, traflardan her hangi birisi yiiz bir, yahut yiiz elli bir say:
yapincaya kadar devam eder, yiiz bir yahut yiiz elli bir sayr yvapan grup
oyunu kazanir. Galip taraf, diger taraf oyuncularinin ayrn ayn her birine
ceza verir, kiminin alninda yumurta kirilir, kiminin tzerine hasir kapatilr,
hasili magliiplara bir ¢cok eziyet ederler.

Iki iic saat siiren yiiziik oyunu bitince galg1 ve oyun baslar, delikanhlar
birer birer ve hep bir arada oynar ve oynadikca cosar. Bunu miiteakip de
sofra kurulur. Sofrada ikinci gezegi yapacak kimse ona fazla ikram gosteri-
lir, bu suretle kendisine gezek sirasi geldigi anlatilmig olur, Yemekten son-
ra delikanhlar aralarinda konusurlar, yiizik oyununda maglip olan -tarafi
kizdinrlar. Boylece sabaha kadar devam eden gezek, bir hafta, on glingfasila
ile biitiin kis miiddetince, ilkbahara kadar devam eder. Gezege istirak eden-
lerin mutlaka ayni kdyden olmalar sart degildir. Bazi ayn koylere mensup
delikanlilar da birleserek aralarinda gezek tertip ederler. Bu takdirde ge-

zegi alan delikanli, diger arkadaslarina aksam yemegi cikarmakla da mii-
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kelleftir. Bu tarzda yapilan gezeklere «Yemekli gezeks derler.
Senirkendde yalmz delikanhlar degil on iki, on bes yasindaki gocuklar
da gezek yaparlar. Fakat bunlann yaptiklart gezek masrafl; olmaz ve pek’

uzun surmez.

S . e

Cocuklann gezeginde de digerinde oldugu gibi, yiziik oyunu oynanir.
Ovunun neticesi belli olunca, galip tarafindan birisi, fincanlardan birinin al-
E timi isle karartarak maglép taraftan birisinin alnini damgalar, sonra bu dam-
: ga yine maglip tarafindan birisine yalattinlir. Oyunu miiteakip cocuklar,

kimisi tef, kimisi teneke, kimisi diidiik calarak fenerlerle bagnsa, cagrisa
sokaklarda dolagirlar, Bu arada gezek alacagi da belli ederler, Cocuk gezek-
leri her gece veya iki, yahut tic giinde bir tekrarlanir ve bu gezekler de yii-
! zilk oyunundan sonra yemek yerine pismis bulgur veya bugday yenir.
: Delikanhlarin veya cocuklarin gezek oyunlarina mukabil ihtiyarlar ve
kadinlar da kendi aralarinda toplanir, uzun kis gecelerini tath tatii konusa-

rak, dertlerini ve sevinglerini birbirlerine anlatarak gecirirler.

lsmail Nami Erbilek
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